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Objective. To analyze the 50 most cited articles related to the diagnosis, classification and surgical treatment of injuries of the thoraco-

lumbar junction, which influenced the study of this problem.

Material and Methods. The Web of Science database was searched for keywords to detect articles related to thoracolumbar junction sur-

gery. Articles were selected taking into account the title, abstract and the used methods, and then evaluated by the total number of cita-

tions to identify the fifty most cited. Characteristics of publications were analyzed.

Results. The United States of America, Thomas Jefferson University and A.R. Vaccaro were the most productive country, institution and 

author, respectively, dealing with the subject. The 2000s was the most active decade in terms of the number of publications. The great-

est attention of scientists dealing with the problems of thoracolumbar injury was attracted by the article by McLain et al. analyzing the 

causes of the failures of short-segment transpedicular systems in the early postoperative period. The article by Laursen et al. presenting 

the results of using recombinant bone morphogenetic protein-7 in combination with metal fixation is at the top of the list in terms of aver-

age citation index. Most articles are well-designed randomized studies with the evidence level II.

Цель исследования. Анализ 50 наиболее цитируемых статей, относящихся к вопросам диагностики, классификации и хирургиче-

ского лечения повреждений грудопоясничного перехода позвоночника, оказавших влияние на изучение данной проблемы.

Материал и методы. В базе данных Web of Science проведен поиск по ключевым словам для определения статей, относящихся к хи-

рургии грудопоясничного перехода. Статьи отобраны с учетом названия, краткого содержания и методов, а затем оценены по об-

щему числу ссылок на них, чтобы выделить 50 наиболее цитируемых. Проанализированы характеристики публикаций.

Результаты. США, институт Томаса Джефферсона и Vaccaro были наиболее продуктивной страной, институтом и автором соот-

ветственно, затрагивающими в своих работах данную тематику. Самым активным периодом по количеству публикаций можно счи-

тать 2000-е годы. Наибольшее внимание ученых, занимающихся проблемами тораколюмбарной травмы, привлекла статья McLain 

et al., анализирующих причины несостоятельности короткосегментарных транспедикулярных систем в раннем послеоперационном 

периоде. По среднему числу цитирований документа на вершине списка стоит статья Laursen et al., представляющих результаты 

применения рекомбинантного костного морфогенетического протеина-7 в сочетании с металлофиксацией. Большинство статей 

представляют собой хорошо спланированные рандомизированные исследования с уровнем доказательности II.

Заключение. С помощью анализа цитирований выбраны наиболее актуальные статьи, авторы которых внесли весомый вклад в про-

блему хирургии грудопоясничного перехода позвоночника. Изучение информационного поля через призму наиболее часто цити-

руемых статей позволяет увидеть основные тенденции и перспективы развития вопросов диагностики, классификации и лечения 

повреждений анализируемой локализации.
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В структуре травм позвоночника 
по локализации преобладает переход-
ный грудопоясничный отдел, включа-
ющий в себя Th11–L2 позвонки [1–5]. 
Повреждения на уровне перехода 
ригидного грудного отдела в мобиль-
ный поясничный, как правило, сопро-
вождаются формированием кифоти-
ческой деформации позвоночника 
и компрессией содержимого позво-
ночного канала [6, 7]. Хирургическое 
лечение травм грудопоясничного 
перехода требует знаний анатомии 
и биомеханики этой зоны, а также 
всего спектра современных спосо-
бов металлофиксации [8, 9]. В совре-
менных обзорах медицинской лите-
ратуры анализ цитирования является 
библиометрическим инструментом 
[10, 11], который можно использовать 
для количественной оценки влияния 
статьи на изучение данной пробле-
мы [12]. С учетом общедоступности 
для читателя ведущих медицинских 
журналов в интернете, обзор лите-
ратуры из источника подробной 
информации постепенно трансфор-
мируется в краткое описание основ-
ных тенденций и совокупность век-
торов для самостоятельного поиска 
тематической информации. В насто-
ящее время в обзорах, выполненных 
по принципу библиометрического 
анализа, оптимально использование 
числа публикаций, кратного пяти-
десяти [13–15]. При этом первич-
ный поиск проводят с 1900 г. по год 
написания работы, а итоговый спи-
сок содержит статьи, расположенные 
от наиболее до наименее цитируемой 
работы включительно.

Цель исследования – используя 
электронный ресурс Web of Science, 
отобрать 50 наиболее цитируемых 
статей, относящихся к вопросам диаг-

ностики, классификации и хирурги-
ческого лечения повреждений грудо-
поясничного перехода позвоночника, 
оказавших влияние на изучение дан-
ной проблемы.

Материал и методы

После первоначального поиска 
для включения в окончательный спи-
сок отобрано 50 статей по следующим 
критериям: работы, посвященные изу-
чению повреждений или спондило-
синтезу грудопоясничного перехода 
позвоночника. Экспериментальные 
исследования на животных исключе-
ны. Статьи, в которых обсуждались 
хирургические аспекты лечения травм 
других отделов позвоночного стол-
ба, принимались во внимание в том 
случае, если пациенты с переломом 
Th12–L2 составляли большинство. 
Соответствующие работы были ото-
браны из всех журналов и баз данных, 
индексированных в Web of Science 
на момент проведения этого анали-
тического исследования.

Результаты и их обсуждение

Для формирования окончательно-
го списка из 50 статей в поисковой 
платформе Web of Science выполнили 
двухэтапный запрос.

Первый этап состоял из тематиче-
ского поиска по термину «thoracolum-
bar junction fracture». Этот поиск дал 
2430 результатов, которые впослед-
ствии были отсортированы по количе-
ству цитирований. Самоцитирование 
не учитывали.

Поиск ограничен 1900–2018 гг.  
Первоначальный список состоял 
из статей, опубликованных в 1975–
2017 гг. Количество публикаций 

(рис. 1) достигло пика в 2017 г. (205 
статей за год), а 2006 г. был самым 
продуктивным в отношении наибо-
лее цитируемых статей (5).

Статьи, посвященные проблемам 
хирургии грудопоясничного пере-
ходного отдела позвоночника, чаще 
других публиковал журнал Spine 
(373 статьи, 15,3 % от 2430). На 2-м 
и 3-м местах находятся European Spine 
Journal (229 статей, 9,4 % от 2430) 
и Journal of Neurosurgery Spine (87 ста-
тей, 2,6 % от 2430) соответственно 
(рис. 2). Большинство статей из топо-
вого по количеству цитирований спи-
ска также опубликовано в журнале 
Spine (19 статей, 38,0 %). Следующим 
по популярности является Journal 
of Bone and Joint Surgery American 
Volume (6 статей, 12,0 %), а тре-
тье место разделяют European Spine 
Journal и Clinical Orthopaedics and 
Related Research (по 4 статьи, 8,0 %).

Бóльшая часть публикаций (828 
статей, 34,0 % от 2430) принадлежит 
авторам, проживающим в США. Авто-
ры из Германии (332 статьи, 13,7 %) 
и КНР (252 статьи, 10,4 %) занимают 
2-е и 3-е места. Первая десятка стран, 
соответствующих опубликованным 
статьям, представлена на рис. 3.

На рис. 4 приведена первая десятка 
учреждений, соответствующая коли-
честву опубликованных статей из пол-
ного перечня. Наиболее продуктивные 
учреждения – институт Томаса Джеф-
ферсона (91 статья), Калифорнийский 
университет (88 статей) и институт 
Ротмана (67 статей).

На 2-м этапе 50 наиболее цити-
руемых статей отобраны для окон-
чательного включения в перечень 
(табл. в конце статьи). Тематика ста-
тей включала в себя классификацию 
повреждений, трансторакальный 

Conclusion. Citation analysis allowed to identify the most relevant articles, the authors of which have made a significant contribution to 

the problem of surgery of the thoracolumbar junction. Study of the information field through the prism of the most cited articles allows 

seeing the mainstream and future development of diagnostics, classification and treatment of the injuries of this localization.
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и забрюшинный доступы к грудопояс-
ничному переходному отделу, транс-
педикулярную фиксацию, вентраль-
ный спондилодез, декомпрессивные 
вмешательства, биомеханические осо-
бенности поврежденного и инстру-
ментированного позвоночника.

Эти 50 статей опубликованы 
в 1983–2013 г.

Из каждой статьи окончательного 
списка извлекали следующую инфор-
мацию: авторы, название, год публика-
ции, краткое содержание, общее коли-
чество цитат, среднее число цитиро-
ваний документа (сумма количества 
цитирований, деленная на число най-
денных результатов), тип исследова-
ния и уровень доказательности. В ста-
тьях представлены следующие типы 
исследований: клиническое или экс-

Рис. 1
Распределение всех статей по проблемам хирургии грудопоясничного переходного отдела позвоночника и 50 наиболее цити-
руемых статей по годам публикации; динамика регресса количества осложнений

Рис. 2
Журналы, опубликовавшие бóльшую часть статей (55,02 %), посвященных вопро-
сам хирургии грудопоясничного переходного отдела позвоночника
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периментальное. Дизайн исследова-
ния: от рандомизированного контро-
лируемого до клинического случая. 
Уровень доказательности (от I до V) 
определяли только для клинических 
исследований:

I – доказательства получены 
в результате метаанализа большого 
числа хорошо спланированных ран-
домизированных исследований и ран-
домизированных исследований с низ-

ким уровнем ложнопозитивных и лож-
нонегативных ошибок; 

II – доказательства основаны 
на результатах не менее одного хоро-
шо спланированного рандомизиро-
ванного исследования и рандомизи-
рованных исследований с высоким, 
относительно клинических исследо-
ваний уровня I доказательности, уров-
нем ложнопозитивных и ложнонега-
тивных ошибок;

III – доказательства основаны 
на результатах хорошо спланирован-
ных нерандомизированных исследо-
ваний, контролируемых исследова-
ний с одной группой больных, иссле-
дований с группой исторического 
контроля;

IV – доказательства получены 
в результате нерандомизированных 
исследований, непрямых сравнитель-
ных исследований, описательных 
исследований; 

V – доказательства основаны 
на клинических случаях и примерах.

Наиболее цитируемыми автора-
ми, обращавшимися к анализируе-
мой тематике, являются Vaccaro (78 
статей, 3,21 % от 2430), Oner (53 ста-
тьи, 2,181 %) и Kandziora (41 статья, 
1,687 %). При этом среди авторов 50 
наиболее цитируемых статей также 
лидирует Vaccaro (3 статьи), 2-е место 
(по 2 статьи) занимают McAfee, Dai, 
Kaneda, Knop и Oner. Прочие 44 авто-
ра опубликовали по одной статье.

Наиболее обсуждаемой темой (13 
публикаций в итоговом списке) явля-
ется короткосегментарная (бисегмен-
тарная) транспедикулярная фиксация 
[13, 16–27]. В семи работах [28–34] 
представлены результаты хирургиче-
ского лечения пациентов со взрыв-
ными переломами грудопояснично-
го перехода в объеме декомпрессии 
и фиксации из переднего доступа, 
а в пяти [35–39] – вопросы классифи-
кации травм грудопоясничного пере-
ходного отдела.

Наиболее цитируемая статья, посвя-
щенная анализу результатов хирурги-
ческого лечения грудопоясничного 
переходного отдела позвоночника, – 
исследование McLain et al. [22] о слу-
чаях нестабильности короткосегмен-
тарных транспедикулярных систем 
при повреждениях Th11–L2 позвонков. 
Наибольшее среднее число цитирова-
ний документа (31,69) у публикации 
Laursen et al. [40], посвященной необ-
надеживающим предварительным ре-
зультатам введения рекомбинантного 
костного морфогенетического проте-
ина-7 (BMP-7) в тело поврежденного 
позвонка в сочетании с транспедику-
лярной фиксацией.

Рис. 3
Страны, опубликовавшие бóльшую часть статей (55,02 %), посвященных вопросам 
хирургии грудопоясничного переходного отдела позвоночника

Рис. 4
Учреждения, сотрудники которых опубликовали наибольшее количество ста-
тей, посвященных вопросам хирургии грудопоясничного переходного отдела 
позвоночника
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Статья группы авторов медицин-
ского центра Сиракузы (США), зани-
мающая 3-е место по количеству 
цитирований, демонстрирует прио-
ритетность КТ в определении мето-
дики спондилосинтеза в зависимости 
от структуры повреждения на примере 
100 пациентов с потенциально неста-
бильными переломами и переломо-
вывихами грудопоясничной локали-
зации [36].

Опубликованная в 2013 г. статья 
Vaccaro et al. – на 18-й позиции в рей-
тинге и посвящена разработанной 
авторами системе классификации 
травм AOSpine ToracoLumbar на осно-
ве данных о 40 пациентах с травмой 
грудопоясничного перехода. Каждое 
повреждение позвоночника оцени-
вали с позиции структуры перелома, 
неврологического статуса пациента, 
целостности капсульно-связочного 
аппарата и характера сопутствующей 
патологии. Систему классификации 
высоко оценили хирурги-вертебро-
логи, участвующие в исследовании, 
подтвердили ее надежность, точность 
и хорошую воспроизводимость [38].

Распределение 50 наиболее 
цитируемых статей по годам изда-
ния демонстрирует ряд тенден-
ций. В 1983–1990 гг. опубликовано 
9 статей, в 1991–2000 гг. – 19, в 2001–
2010 гг. – 21, с 2001 г. по настоящий 
момент – одна. Таким образом, наибо-
лее продуктивным десятилетием мож-
но считать 2000-е гг. Ни одна из ста-
тей данного списка не была опубли-
кована в 1986, 1989, 1991, 2008, 2011, 
2012 г., а также в период с 2014 г. 
по настоящее время. Спад в 2010-х гг. 
можно связать как с недостаточным 
для формирования большого количе-
ства цитирований сроком с момента 
выхода последних публикаций, так и с 
общей стагнацией в вопросах изуче-
ния данной проблемы.

Таким образом, можно выделить 13 
статей, содержание которых предпо-
лагает их более подробное рассмотре-
ние в контексте библиометрического 
исследования.

При рассмотрении наиболее цити-
руемых в каждом из десятилетий статей 
выявлено следующее. В 1980-х гг. наи-

более цитируемым являлось исследо-
вание группы авторов отделения орто-
педии медицинского центра Сиракузы 
(США), что отражает технологический 
скачок во многих отраслях медицины, 
связанный с изобретением в 1970-х гг. 
рентгеновского компьютерного томо-
графа. Продемонстрирована ключевая 
роль данных КТ-исследования в опре-
делении выбора тактики лечения 
переломов грудопоясничного пере-
хода [36]. В последнем десятилетии 
ХХ в. наибольшее внимание ученых, 
занимающихся проблемами торако-
люмбарной травмы, привлекла статья 
McLain et al. [22], анализирующая несо-
стоятельность короткосегментарных 
транспедикулярных систем в раннем 
послеоперационном периоде. Эта ста-
тья также наиболее цитируема в топо-
вом списке. Общее и относительное 
увеличение в 1990-х гг. количества 
хирургических вмешательств с приме-
нением погружных металлоконструк-
ций по поводу травмы позвоночника 
привело к появлению большого коли-
чества неудовлетворительных резуль-
татов. Поиску и анализу предикто-
ров подобных осложнений посвяще-
на значительная часть современных 
клинических исследований и обзоров 
литературы [4, 41–44].

К 2000-м гг. очевидной стала 
потребность в классификационной 
системе, позволяющей стандартизи-
ровать алгоритм выбора тактики лече-
ния пациентов с переломами позво-
ночника. Ранее существующие клас-
сификации перестали соответствовать 
возросшим возможностям хирургии 
позвоночника [45]. Vaccaro et al. [39] 
предложили классификацию TLICS, 
позволяющую на основании данных 
КТ о структуре перелома, данных МРТ 
о состоянии дорсального связочно-
го комплекса, а также неврологиче-
ского статуса больного определить 
тип повреждения и выбрать соответ-
ствующий вариант консервативного 
или хирургического лечения [46, 47].

Второе десятилетие XXI в. – эпоха 
обобщения и анализа накопленного 
за предыдущие годы колоссального 
объема информации о позвоночно-
спинномозговой травме и методах 

ее лечения [3]. Продолжая работу 
над классификацией тораколюмбар-
ных повреждений, Vaccaro et al. [38] 
обратили особое внимание на доступ-
ность применения разработки прак-
тическими хирургами. Статистически 
схожие результаты определения типа 
повреждений по AOSpine TL Injury 
Classification System у одной группы 
пациентов разными независимыми 
специалистами позволяют рекомендо-
вать данную классификацию к широ-
кому использованию. Это и опре-
делило, по всей видимости, данную 
публикацию как наиболее цитируемую 
в 2010-х гг.

Обращает на себя внимание важ-
ная роль эволюции алгоритмическо-
го подхода к выбору вида спондило-
синтеза в зависимости от характера 
повреждения. Это, наряду с развитием 
малоинвазивных технологий, на наш 
взгляд, обеспечило значительное сни-
жение частоты осложнений хирурги-
ческого лечения повреждений пере-
ходного грудопоясничного отдела 
позвоночника в 2000-х гг.

Ранжирование, основанное на сред-
нем числе цитирований докумен-
та, на вершину списка выводит одну 
из первых статей, описывающих 
результаты применения BMP-7 в ком-
плексе с металлофиксацией [40]. Вто-
рая по рейтингу среднего числа цити-
рований работа посвящена одному 
из спорных моментов выбора такти-
ки лечения пациентов с поврежде-
ниями грудопоясничного перехода – 
сравнению функциональных исходов 
неосложненных оскольчатых пере-
ломов при хирургическом и консер-
вативном подходе [48]. Показательно, 
что в окончательном списке выводы 
о схожих итогах консервативного 
и оперативного лечения неосложнен-
ных повреждений [26, 49] сосуществу-
ют с сообщениями, демонстрирую-
щими однозначный приоритет актив-
ной хирургической тактики [11, 13, 40, 
44]. Следует отметить, что количество 
последних превалирует.

На 3-й по среднему числу цитиро-
ваний позиции стоит эксперименталь-
ное исследование на трупном мате-
риале, подтверждающее нестабиль-
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ный характер взрывных переломов 
грудопоясничного перехода. Выявле-
но, что наименее устойчив повреж-
денный позвоночник к ротационным 
нагрузкам. Данное биомеханическое 
исследование [50] и ему подобные 
[44] можно рассматривать как ступень 
к формированию современного ком-
плекса показаний к стабилизирующе-
му вмешательству.

Среди наиболее цитируемых статей 
особое место занимают четыре обзора 
литературы [1, 10, 39, 52], вошедших 
в итоговый список.

Boerger et al. [10] публикуют ана-
лиз данных 275 статей, посвященных 
хирургическому лечению взрывных 
переломов грудопоясничной локали-
зации, позволяющий сделать вывод 
об отсутствии корреляции полноцен-
ности декомпрессии и послеопера-
ционного регресса неврологического 
дефицита. Verlaan et al. [1] анализиру-
ют эволюцию хирургических мето-
дик реконструкции грудопоясничного 
переходного отдела в 1970–2001 гг. 
Анализ литературы для определения 
предикторов нестабильности повреж-
дений грудопоясничной локализа-
ции в исследовании 2005 г. проводит 
коллектив авторов, возглавляемый 
Vaccaro [39]. В определении выбора 
метода спондилосинтеза значимыми 
являются механизм травмы (исходя 
из морфологии повреждения), целост-
ность заднего связочного комплекса 
и неврологический статус. Раработан-
ная Vaccaro классификация базирует-
ся на выводах этого обзора. Резуль-
таты поиска Dai et al. [52] в PubMed 
источников, посвященных лечению 
повреждений грудопоясничного пере-
хода, позволяют сделать вывод о пре-
восходстве хирургических методик 
над консервативными. Таким образом, 
перечисленные обзоры литературы 
можно считать отражением ключевых 
тенденций в хирургии позвоночника 
за два последних десятилетия.

Наиболее продуктивными стра-
ной, учреждением и автором по ре-
зультатам анализа 50 наиболее цити-
руемых статей являются США, инсти-
тут Томаса Джефферсона и Vaccaro 

соответственно. Однако, как видно 
из рис. 3, 4, общая картина видения 
проблемы создана многонациональ-
ным и мультиинституциональным уче-
ным сообществом.

По уровню доказательности рас-
пределение статей, включенных 
в окончательный список, следующее: 
I – 5 статей, II – 15, III и IV – по 11 
публикаций, а работ с уровнем дока-
зательности V (случаи из практики) 
среди статей с большим количеством 
цитирований нет. Помимо оригиналь-
ных статей, представлены неранжиро-
ванные по уровню доказательности 
исследования: одна дискуссия о раз-
работанной классификации, четыре 
обзора литературы и три эксперимен-
тальных исследования in vitro.

О г р а н и ч е н и я  и с с л е д о в а н и я . 
При проведении библиометрическо-
го анализа авторы отдают себе отчет 
о некоторых ограничениях исследо-
вания. Анализ цитирования по опре-
делению является предвзятым инстру-
ментом оценки. Цитирование дале-
ко не всегда демонстрирует прямое 
влияние литературного источника 
на исследование, которое ссылается 
на него. Зачастую авторы в разделе 
«Актуальность исследования» предо-
ставляют обширный массив литера-
туры, ссылаясь на связанные статьи 
или на работу, содержание которой 
проанализировано не досконально. 
Еще одним важным ограничением 
является фактор самоцитирования, 
то есть цитирование собственных 
работ. Самоцитирование искусствен-
но увеличивает общее количество 
цитирований статьи, что может быть 
причиной неверной оценки влия-
ния публикации на информационное 
поле. При устранении этого явления 
в среднем общее количество цитиро-
ваний сократилось на 9 единиц на ста-
тью. Другое ограничение возникает 
из-за давности опубликования источ-
ников; у более раннего исследования 
вероятность накопления цитат выше, 
чем у последних. Обойти это ограни-
чение позволяет среднее число цити-
рований документа. Структура списка 
наиболее цитируемых статей отража-

ет это явление: 3-я по рейтингу статья 
относится к 1983 г., тогда как публика-
ция 2013 г., посвященная актуальней-
шему вопросу классификации повреж-
дений позвоночника, – лишь на 18-м 
месте.

Среднее число цитирований доку-
мента также не безупречный пара-
метр для оценки значимости статьи. 
Чем больше времени прошло с момен-
та публикации, тем выше знамена-
тель в уравнении для подсчета дан-
ной величины. Это, по сути, разбав-
ляет общее количество цитат данной 
статьи.

Надо полагать, что только ком-
плексная оценка таких показателей, 
как общее количество цитат и сред-
нее число цитирований документа 
дают объективную картину значимо-
сти опубликованной работы в анализе 
состояния вопроса по любой тематике 
в целом и хирургии грудопоясничного 
перехода в частности.

Заключение

С использованием сервиса Web of Sci-
ence выбрано 50 наиболее цитируе-
мых статей, посвященных исследо-
ванию травматических повреждений 
грудопоясничного перехода. Диаг-
ностика, классификация и хирурги-
ческое лечение данной патологии 
и сегодня являются предметом дис-
куссий. Обращает на себя внимание 
смещение направленности интересов 
ученых от частных вопросов хирур-
гической тактики, наблюдавшейся 
в 1980–1990 гг., к проблемам класси-
фикаций, алгоритмических подходов 
и анализу накопленной информации, 
обсуждающихся в 2000–2010 гг. Пре-
обладание на сегодняшний день коли-
чества исследований с уровнем дока-
зательности II–V над исследованиями 
уровня I подтверждает целесообраз-
ность дальнейшей работы в данном 
направлении.

Исследование не имело спонсорской поддержки. 

Авторы заявляют об отсутствии конфликта 

интересов.
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